昆明市第三中学度假学校
（昆明市滇池度假区实验学校）（概况） 

让学习像呼吸一样自然，让学生成为最好的自己

校 训：植根立本、雅行至善
校 风：纯净育人、生态成才
教 风：家国情怀、敬业乐群
学 风：学贯中西、通达古今
昆明市滇池度假区实验学校，是昆明市教育局2006年11月批准成立的小学、初中九年一贯制义务教育公办学校（2007年-2020年昆明滇池国家旅游度假区管委会直接管理，从2021年起移交昆明市西山区政府管理）。学校地处昆明滇池国家旅游度假区内，滨临高原明珠滇池，校园生态、环境优美，2007年9月8日学校落成开学，位于滇池卫城小区内，占地70余亩； 2013年8月西南海校区落成开学，位于西南海小区内，占地40余亩。
学校2007年建校至今，短短十七年的时间里快速发展壮大，从9个教学班、170余名学生、38名教职工，增加到现在的89个教学班(小学1-3年级32个班级、4-6年级31个班级、7-9年级26个班级)，3950余名学生、245名教职工(含聘任制教师16人),有中共党员100人。教师平均年龄为39.5岁，其中有研究生以上学历25人，本科212人；有正高级教师1人、高级教师48人、一级教师109人、二级教师63人；有昆明市春城计划教学名师2人、昆明教学名师7人。学校有1个省级名师工作室、1个昆明市劳模工作室、1个市级名师工作室、6个区级名师工作室。有省市区校级工作室主持人、学科带头人、骨干教师、教坛新秀157人,其中省级3人、市级55人、区级101人、校级59人。学校从名不见经传发展到在市、省、全国都有一定影响力的生态教育品牌学校，得到辖区居民的认可、社会各界的赞誉。全校师生员工在美丽和谐的校园里享受着优美的花园式环境，享受着和谐的幸福式教育。
学校坚持“至善生态”教育理念，坚守“上善若水、厚德载物”的学校核心价值观，全校师生员工都做追求“至善”的人，教师“善德、善教、善导、善研”，学生“善学、善思、善问、善行”。矢志实现“让学习像呼吸一样自然，让学生成为最好的自己”的生态成长目标，培养具有生态文明意识的人、具有家国情怀的人、具有国际视野的人、具有健康体魄和健全人格的人、有本领有责任有担当的人。
学校有完备的现代教育技术设施设备。所有班级教室实现多媒体全覆盖，建设有电子阅览室、全自动录播教室等现代信息化教学系统平台，建有学校网站、公众号、《生态教育报》、信息推送系统、LED显示屏等多元化数字化的资源共享运用平台，以及中考标准化考场、微型科技馆、机器人实验室等，全面彰显现代教育、现代学校、现代管理。
学校聚焦立德树人的根本任务，落实五育并举，以“引领生态化、携手现代化、追逐国际化”的发展路径，以国际化的视野，营造开放式的学习氛围，用国际化的理念办现代化、生态化、追求至善的学校。
学校高度重视研究高质量发展的课堂模式和质量体系，在区市省教学质量检测中成绩名列同类学校前列，近年来初中学业水平考试，一级完中上线率达40-50%，是轻负担高质量，学生喜欢、家长放心的学校。
学校开办十七年来，始终遵循让教师过幸福完整的教育生活，让学生过幸福完整的学习生活，在至善文化的引领熏陶下，在绿色拥抱、优美整洁、现代技术、雅行教育、生态课堂、多元课后服务的生态校园里，学校、师生、家长、社会各方面彼此关爱、相互鼓励、相互支撑，实现学校“至善至美”，学校和师生达到和谐共生、持续发展的良好教育生态，共同建设昆明市领跑、云南省一流、国内外知名的幸福学校。
学校办学十七年的主要荣誉如下：
全国中小学科学教育实验校(2024)
生态文明教育特色学校(2024)
全国生态劳动教育实践特色学校(2023)
云南省生态环境教育基地(2021)
国家级环境友好型学校
国际生态绿旗学校
国际生态学校垃圾减量项目学校
全国生态文明教育示范学校
全国生态文明教育特色学校
全国工会“模范职工之家”
教育部“和谐平安校园先进单位”
全国绿色教育创新学校
云南省“平安校园”
云南省“创先争优先进单位”
云南省绿色学校
云南省首批现代教育示范学校(2014)
云南省文明学校
云南省第一届“文化学校”
云南省中小学党建示范党支部
昆明市“身边好学校”
昆明市党群共建创先争优示范点
昆明市教育系统先进基层党组织
昆明市中小学示范党支部
昆明市师德建设先进单位
昆明市文明学校
昆明市体育传统项目学校（游泳、篮球）
昆明市中小学心理健康示范学校(2021)
度假区基层党建示范点
度假区廉政文化进学校示范点
度假区先进基层党组织
西山区教育教学优秀学校(2020)
西山区教育教学进步学校(2021)
西山区教育教学进步学校(2022)
西山区教育教学优秀学校(2023)
西山区教体局综合目标考核优秀单位(2020)
西山区教体局年度目标考核优秀单位(2021)
西山区教体局年度目标考核优秀单位(2022)
西山区教体局年度目标考核优秀单位(2023)
卓越理事单位（《学校品牌管理》2023）
西山区平安校园(2022)
昆明市平安校园(2023)
学校鼓号队荣获“昆明市A级鼓号队”(2023)
学校师生在省市区组织的音乐、体育、美术、科技等各类比赛中屡屡获奖
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